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พูดด ีมพีลงั ส าหรบัวทิยากรไอทมีอือาชพี (Power Speaking for Professional IT Trainer)   SKS004 

ฉบับแกไ้ข วันที ่16 มกราคม 2568 

หลกัการและเหตผุล 

โลกของการท าธรุกจิในทุกวันนี้ ความส าเร็จของตนเองและผลของงานนัน้ นอกจากจะขึน้อยู่กับความสามารถใน

การท างานแลว้ ยังขึน้อยู่กับความสามารถในการน าเสนอผลงานนัน้ ๆ ดว้ย ผูท้ี่ท างานไดด้ีและมีความสามารถในการ

น าเสนอผลงานไดเ้กง่ย่อมประสบความส าเร็จมาก สว่นผูท้ีท่ างานไดด้เีท่าเทยีมกันแต่น าเสนอผลงานไม่เกง่ย่อมประสบ

ความส าเร็จนอ้ยกว่า เพราะไมส่ามารถน าเสนอผลงานใหผู้ฟั้งเขา้ใจได ้การน าเสนอภายในตัวเราสามารถปรับปรุงใหด้ขี ึน้

ได ้ดว้ยการเรยีนรูห้ลักการพัฒนาทักษะความสามารถในการน าเสนอทีด่แีละมปีระสทิธภิาพ มกีารฝึกฝน ซักซอ้ม มุ่งมั่น 

ตัง้ใจ และไมก่ลัวทีจ่ะตอ้งพูดเพือ่น าเสนอ  

ดังนัน้หลักสูตรนี้จงึออกแบบมาเพื่อช่วยใหก้ารพูดเพื่อน าเสนอในตัวเรามีประสทิธภิาพ ชัดเจน ถูกตอ้ง และมี

ทัศนคตทิีด่ตี่อการพูด อกีทัง้สามารถพูดไดด้มีีพลังในการดงึดูดใจผูฟั้งใหเ้กดิการยอมรับและไดร้ับการสนับสนุนในการ

ท างานจากผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งด ี

 

วตัถปุระสงค:์ 

• เรยีนรูเ้ทคนคิตา่ง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกับการน าเสนออย่างมปีระสทิธภิาพ 

• ทราบถงึวธิกีารพัฒนาบคุลกิภาพ หลักการพูดและการใชน้ ้าเสยีงในระหวา่งการน าเสนอ 

• เรยีนรูถ้งึหลักการและทฤษฎขีองขัน้ตอนในการท าเคา้โครงการน าเสนอไดอ้ย่างถกูวธิี 

• ฝึกปฏบัิตกิารน าเสนออย่างมปีระสทิธภิาพ เพือ่จะไดท้ราบถงึขอ้ดแีละขอ้ผดิพลาดตา่ง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในระหว่างการ

น าเสนอ ซึง่จะท าใหเ้กดิความมั่นใจในการน าเสนอในครัง้ต่อ ๆ ไป 

• สามารถน าเครือ่งมอืเกีย่วกับการพูดไปประยุกตใ์ชใ้นการท างานทัง้ภายในและภายนอกหน่วยงานได ้
 

หลกัสูตรนีเ้หมาะส าหรบั: 

• ผูท้ีต่อ้งการน าเสนอขอ้มลูหรอืผลงานตา่ง ๆ อยา่งมอือาชพี 

• วทิยากรหรอืผูบ้รรยายทีต่อ้งการเรยีนรูเ้ทคนคิการน าเสนอใหน้่าสนใจ 

• พนักงานสายไอท ีบคุลากรในองคก์รทุกระดับ 

• อาจารย ์นักศกึษา และผูส้นใจท่ัวไป 
 

รปูแบบการอบรมสมัมนา 

• ฝึกปฏบัิตกิารพูดในระหวา่งการอบรมสมัมนา พรอ้มค าแนะน าเสนอแนะรายบคุคล 

• บรรยาย, จ าลองสถานการณ์ทัง้ผูพู้ดและผูฟั้ง, กรณีศกึษาพรอ้มสาธติตัวอย่างจรงิ 
 

เนือ้หาหลกัสูตร: 

1. Pre-Test (ฝึกปฏบัิตกิารพูดกอ่นการอบรมสมัมนา) 
- ฝึกปฏบัิตกิารพูดทลีะคนกอ่นเริม่อบรมสมัมนา 

2. เรยีนรูแ้นวความคดิการพูดแบบมอือาชพี 
- ความส าคัญส าหรับการพูดแบบมอือาชพี 

- องคป์ระกอบทีส่ าคัญของการพูดแบบมอือาชพี 
- เป้าหมายของการพูดแบบมอือาชพี 

- คณุสมบัตทิีส่ าคัญของนักพูดแบบมอือาชพี 

- จติวทิยาการพูดส าหรับนักพูดแบบมอือาชพี 
- การพัฒนาบคุลกิภาพส าหรับนักพูดแบบมอือาชพี 

3. เรยีนรูเ้ทคนคิและหลักการทีส่ าคัญของการน าเสนออยา่งมปีระสทิธภิาพ 
- การวางแผนการน าเสนอ 

- การก าหนดกลุม่เป้าหมายเพือ่การน าเสนอ 

- การวเิคราะหก์ลุม่เป้าหมายส าหรับการน าเสนอ 
- รูปแบบตา่ง ๆ ของการน าเสนอทีค่วรทราบ 

- เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการน าเสนอใหป้ระสบความส าเร็จ 
- การคัดเลอืกวธิกีารน าเสนอใหเ้หมาะสมกับเนื้อหาทีจ่ะพูด 

4. หลักการและทฤษฎใีนการเตรยีมเคา้โครงเรือ่งเนื้อหาทีจ่ะน าเสนอ 

- เทคนคิการเตรยีมเนื้อหาทีจ่ะพูด 
- เทคนคิการเตรยีมการพูดใหส้อดคลอ้งกับเนื้อหาทีจ่ะพูด 

- เทคนคิการกลา่วน าในรูปแบบต่าง ๆ เพือ่น าเขา้สูเ่นื้อหาทีจ่ะพูด 
- เรยีนรูเ้ครือ่งมอืทีช่ว่ยควบคมุเวลาในการพูดใหม้ปีระสทิธภิาพ 
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5. เทคนคิการดงึดดูผูฟั้งและสรา้งความน่าจดจ า 

- เทคนคิการพูดและการใชน้ ้าเสยีงในระดับโทนเสยีงตา่ง ๆ อยา่งมพีลัง 
- เทคนคิการใชภ้าษากายเพือ่การโนม้นา้วการพูดอย่างมพีลัง 

- เทคนคิการใชส้ายตาทีถ่กูตอ้งในระหวา่งการพูด 

- เทคนคิการสรา้งความมั่นใจและระงับความประหมา่ในระหว่างการพูด 
- เทคนคิการจดจ าเนื้อหาทีจ่ะพูดแบบนักพูดมอือาชพี 

- เทคนคิการสรา้งความร่วมมอืจากผูฟั้งเพือ่สรา้งบรรยากาศในการพูด 
- เทคนคิการควบคมุอารมณ์ในระหวา่งการพูด 

- เทคนคิการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ในระหวา่งการพูด 

- เทคนคิการแทรกอารมณ์ขันระหวา่งการพูดส าหรับนักพูดแบบมอือาชพี 
- เทคนคิการเลา่เรือ่งนทิานระหวา่งการพูดเพือ่สรา้งอารมณ์ร่วมจากผูฟั้ง 

6. Post-Test (ฝึกปฏบัิตกิารพูดหลังการอบรมสมัมนา) 
- ฝึกปฏบัิตกิารพูดทลีะคนพรอ้มให ้Feedback 

- ฝึกปฏบัิตกิารพูดดว้ยน ้าเสยีง ภาษา สายตา และทา่ทางพรอ้มให ้Feedback 
 

คา่ลงทะเบยีนอบรม: 4,600 บาท (ไมร่วมภาษีมลูค่าเพิม่) 

จ านวนช ัว่โมงในการฝึกอบรม: 1 วัน (6 ชัว่โมง) 

ชว่งเวลาฝึกอบรม: 9.00 - 16.00 น. 

ก าหนดการอบรม: ตามตารางปฏทินิอบรมประจ าปี 

https://www.career4future.com/trainingprogram 

 

วทิยากร:  

  

   

อาจารยร์วโีรจน ์ทวชียันุกลูกจิ 

• วทิยากรรับเชญิ ประจ าสถาบันพัฒนาบคุลากรแหง่อนาคต 

• Master of Science Program in Human Resource and Organization 
Development (HROD), NIDA 

• Mini Master in Creative Digital Marketing in Economy 4.0, 

Chulalongkorn University 

• B.B.A. (Computer Information Management), Saint John's 
University 

 

หมายเหตุ 

• สถาบันฯ มกีารจัดเตรยีมเครือ่งคอมพวิเตอร ์(ในหลักสตูรทีต่อ้งใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร)์ เอกสารการอบรม 

อาหารว่าง และอาหารกลางวัน ใหกั้บผูเ้ขา้อบรม 

• สถานทีอ่บรม หอ้งอบรม ณ สถาบันพัฒนาบุคลากรแหง่อนาคต อาคาร สวทช. ชัน้ 6 ถนนพระรามที ่6  
แขวงทุง่พญาไท เขตราชเทว ีกรุงเทพฯ 10400 

• เฉพาะหน่วยงานภาครัฐ และองคก์รของรัฐ ทีไ่มใ่ชธ่รุกจิและไมแ่สวงหาก าไร จะไดร้ับการยกเวน้

ภาษีมลูคา่เพิม่ 

• สถาบันฯ เป็นหน่วยงานราชการ ไดร้ับการยกเวน้ไมต่อ้งหักภาษี ณ ทีจ่่าย 3% 

• ผูเ้ขา้ร่วมอบรมจากหน่วยงานราชการสามารถเบกิค่าลงทะเบยีนจากตน้สงักัดได ้ตามระเบยีบกระทรวงการคลัง 
และไมถ่อืเป็นวันลาเมือ่ไดร้ับการอนุมัตจิากผูบั้งคับบัญชา 

• คา่ใชจ่้ายในการสง่บคุลากรเขา้อบรมทางวชิาชพีของบรษัิทหรอืหา้งหุน้สว่นนติบิคุคล สามารถน าไปลดหย่อน

ภาษีได ้200% 

• สถาบันฯ ขอสงวนสทิธิใ์นการเปลีย่นแปลงเนื้อหาหลักสตูร วทิยากร รูปแบบการอบรม ตามความเหมาะสมและ

ความจ าเป็น เพือ่ประโยชน์สงูสดุของผูเ้ขา้รับการอบรม  

• สถาบันฯ ขอสงวนสทิธิ ์ไม่บันทกึภาพ วดิโิอ หรอืบันทกึเสยีง ตลอดระยะเวลาการอบรม เนื่องจากเป็นลขิสทิธิ์
ร่วมระหวา่งวทิยากรกับสถาบันฯ และเพือ่ป้องกันการละเมดิขอ้มลูสว่นบุคคล ตาม พ.ร.บ.คุม้ครองขอ้มูลสว่น

บคุคล 

• ผูเ้ขา้อบรมตอ้งมเีวลาเรยีนไมต่ ่ากว่า 80% และท ากจิกรรมทุกหัวขอ้ของหลักสตูร จงึจะไดร้ับวฒุบัิตรจาก

ส านักงานพัฒนาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ชาต ิ(สวทช.) 
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ตดิตอ่สอบถามรายละเอยีด 

สถาบนัพฒันาบคุลากรแหง่อนาคต (Career for the Future Academy) 

73/1 อาคารส านักงานพัฒนาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีห่งชาต ิ(สวทช.) ชัน้ 6 
ถนนพระรามที ่6 แขวงทุง่พญาไท เขตราชเทว ีกรุงเทพฯ 10400 

โทรศัพท ์0 2644 8150 ต่อ 81886-7 

โทรสาร 0 2644 8150 
E-mail: training@nstda.or.th 

www.career4future.com 

 


